
 

  

                                                          

                                                      Poľanka, s. r.o., Registrovaný sociálny podnik, Litmanová                          q 

         Objednávky 

                                                                                                                                                                                        0908 509 599     

02.11.2026 – 06.11.2026      5,50 € 

PONDELOK:  0,33 l  Cesnakový krém, hrianka  (1,7,9) 

02.11.2026 120 g  Bravčový guľáš s mrkvou a hráškom, slovenská ryža (1,3,7) 

 ______________________________________________________________________________ 

UTOROK:  0,33 l  Mexická polievka (1,7,9) 

03.11.2026 120 g  Kuracie prsia v syrovo-brokolicovej omáčke, opekané zemiaky, 
ľadový šalát s paradajkou (1,7) 

            ______________________________________________________________________________ 

STREDA:  0,33 l  Brokolicová krémová, polievkové guličky (1,7,9) 

04.11.2026 1) 120 g  Rolka z mletého mäsa, zemiaková kaša   (1,3,7,11) 

  2) 120 g  Langoš s obložením (1,3,7) 

            ______________________________________________________________________________ 

ŠTVRTOK:  0,33 l  Vývar s rezancami (1,3,7,9) 

05.11.2026 120 g  Bravčové v hríbovej omáčke, parená domáca knedľa  (1,3,7) 

 _____________________________________________________________________________ 

PIATOK:  0,33 l  Hŕstková polievka, chlieb (1,7,9)                               

06.11.2026               1) 120 g  Francúzske zemiaky, cvikla  (1,10)  

  2) 400 g Losos na masle, vyprážané zemiak. plátky, dusená zelenina (1,3,7) 

 

 

        _______________________________________________________________________________ 

➢ Výdaj a konzumácia jedál v priestore KD denne od 12:00 do 14:00 hod. 
➢ Rozvoz stravy – objednávky telefonicky deň vopred. 
➢ Denné menu si môžete objednať aj telefonicky, a to deň vopred do 14:00 hod. 
➢ Vo výnimočných prípadoch aj ráno do 7:30 hod. na telefónnom čísle: 0908 509 599. 
➢ K jedlu sa podáva voda so sirupom alebo čaj. 

ALERGÉNY:  

1-Obilniny, 2-Kôrovce, 3-Vajcia, 4-Ryby, 5-Arašidy, 6-Sója, 7-Mlieko, 8-Orechy, 9-Zelér, 10-Horčica, 11-Sézam, 12-Siričitany, 13-Vlčí bôb, 

14-Mäkkýše 

Vážení zákazníci, každý deň je v ponuke možnosť výberu: 
Polievka z denného menu +  

a) 100 g  Vyprážaný syr, hranolky                   6,50 € 
b)   350 g  Domáce pirohy                                   6,50 € 


